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Цели: доставить детям радость от участия в спортивных соревнованиях; вызвать желание быть похожими на сильных, смелых и находчивых защитников Отечества.
Задачи:
Обучающие:
- Учить детей взаимодействовать со сверстниками, адекватно вести себя в различных ситуациях.
-Формировать первичные представления о Российской Армии, о мужчинах, как защитниках Родины. 
- Формирование коллектива, исключение разобщенности мальчиков и девочек.
- Обогащать словарь детей: армия, солдаты, Отечество, служба. Развивать выразительность в чтении стихотворений.
Развивающие:
- Развивать двигательные качества: быстроту, ловкость, ориентировку в пространстве.
- Развитие координации движений, обучать детей подражанию действиям взрослого.
-Развивать положительные эмоции от проведенного мероприятия.
- Вызвать у детей положительный эмоциональный настрой, доставить радость от выполнения физических упражнений, приобщать к здоровому образу жизни.
Воспитательные:
- Воспитывать дружеские взаимоотношения.
- Воспитывать выдержку, настойчивость, творчество, организованность.
- Воспитывать любовь к Родине, уважение к защитникам Отечества, чувство патриотизма.
Ход мероприятия:
Ребята под музыкальное сопровождение строевым шагом входят в зал колонной по одному через центр зала, расходятся направо и налево в две колонны, через середину зала проходят в колонне по два, снова расходятся налево и направо, перестраиваются на полукруг.
Ведущий 1: Здравствуйте, дорогие ребята! мы рады приветствовать вас на нашем празднике. Сегодня мы отмечаем День Защитника Отечества. По хорошей традиции 23 февраля поздравляют всех военных, и вообще всех мужчин: дедушек, пап, братьев и мальчиков. Ведь все мальчики, когда им исполнится 18 лет, пойдут служить в армию и станут солдатами и нашими защитниками.
(девочки читают стихи)
Айше.
В февральский день,
В морозный день,
Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.

Мария.
Мы не подарим вам цветов
Мальчишкам их не дарят.
Девчонки много теплых слов
У вас в сердцах оставят.
Бахар.
Мы пожелаем вам на век,
Чтоб в жизни не робели,
Пусть будет с вами навсегда
Мальчишеская смелость.
Анастасия.
Мы мальчишек поздравляем,
И здоровья им желаем,
Чтоб росли большими
И защитниками были.
Ангелина.
Послушайте, мальчишки,
Примите поздравленья!
Желаем счастья в жизни вам
Здоровья и веселья!
Все вместе: Силы, мужества, любви! Ура защитникам страны!
Ваня.  
Слава армии любимой!
Слава армии родной!
Наш солдат, отважный, сильный,
Охраняет наш покой!
Миша.  
Жаль, что мы пока не можем
На параде выступать.
Но сегодня будем тоже
Славный праздник отмечать
(дети исполняют песню: «Папочку поздравляем…»)
Ведущий 2: Чтобы стать настоящими защитниками Отечества, нужно быть ловкими, сильными, смелыми и выносливыми. Ребята, а вы хотите стать защитниками нашей Родины? (Да) Тогда я предлагаю вам прямо сейчас провести тренировку и проверить свою силу, ловкость и выносливость! Готовы!? (Да)
Ведущий 1: Будущие защитники Отечества, в одну шеренгу становись! Равняйсь, смирно! Направо! В колонну по одному за направляющим шагом марш!!! 
Дети выполняют упражнения, двигаясь по кругу под музыку. 
По команде: «Парад» - дети идут парадным шагом, высоко поднимая колени (под музыку «Три танкиста»); 
«Погоня» - дети бегут, высоко поднимая голени ног, руки на поясе (под музыку из кинофильма «Погоня, погоня!»); 
«Разведчики» - дети идут осторожно, согнувшись, осматриваясь по сторонам, руку приложив ко лбу («козырёк»), вторая рука за спиной (под музыку из кинофильма «Семнадцать мгновений весны»); 
«Засада» - дети ложатся на пол и не шевелятся под фонограмму «Шум листвы».
Ведущий 2: Итак, сегодня в этом зале пройдут весёлые учения, в которых примут участие две команды. 
Ведущий 1: Всем командам наш пламенный привет! Прошу капитанов представить свои команды. 
Представление команд: 
Капитан 1: Мы - команда «Моряки». Наш девиз: «Один за всех и все за одного!» 
Капитан 2: Мы - команда «Солдаты». Наш девиз: «Пока мы едины - мы непобедимы!»
Ведущий 2: Всем командам наш пламенный привет! Давайте поприветствуем команды троекратным «Ура!» («Ура! Ура! Ура!») Готовы соревноваться? (да!) Внимание, внимание, начинаем спортивные состязания! Лежебоки, и лентяи не допускаются, А будущие воины – приглашаются!
Ведущий 1: Команды, внимание! Есть для вас первое задание!
Нужно срочно доставить пакет с донесением в штаб! Давайте проверим, какие вы быстрые и ловкие воины!
Эстафета «Доставь пакет» 
(нужно взять конверт, проползти через тоннель, встать, добежать до обруча, положить в него конверт, вернуться к команде, передать эстафету следующему участнику, который преодолев тот же путь, принесет конверт и передаст его следующему и т.д.).
Ведущий 2: Молодцы все отлично справились с заданием. Ребята, а на чем подвозят боеприпасы к месту боя? (Дети: на грузовиках) Правильно! Сейчас мы будем доставлять артиллеристам боеприпасы.
Эстафета «Подвези боеприпасы» 
(Игрок каждой команды, везет за веревочку машину с боеприпасом (кеглей), змейкой обегая кубики, выгружает боеприпас (кеглю), возвращается к месту старта и передаёт машину следующему участнику).
Ведущий 1: А сейчас мы узнаем, насколько хорошо ребята разбираются в военном деле. Для этого ответьте на вопрос, какие рода войск вы знаете? (Дети: пехота, артиллерия, разведка, танковые войска, конные войска, военно-воздушные, десантные войска и другие). Да, в армии много родов войск, где несут службу люди разных военных профессий, специальностей. Давайте вспомним некоторые из них.
Словесная игра «Продолжи предложение»
- Танком управляет… (танкист)
- За штурвалом самолета сидит… (летчик)
- Из пулемета строчит… (пулеметчик)
- В разведку ходит… (разведчик)
- Границу охраняет… (пограничник)
- На подводной лодке несет службу… (подводник)
- С парашютом прыгает… (десантник)
- На кораблях служат… (моряки, матросы)
Ведущий 2: Молодцы! Давайте остановимся на танковых войсках. Вы знаете, что основная техника в этих войсках - танк. А без чего танк не был бы танком? (Дети: Без гусениц!) Правильно! Вот вам следующее задание.
Эстафета «Гусеницы»
(Участники садятся на корточки друг за другом, руки кладут на плечи впереди находящегося и таким образом доходят до флажка, встают и идут обратно, держа руки на плечах впереди идущего).
Ведущий 1: Молодцы, ребята. А сейчас следующая эстафета.
эстафета «Переправа» Задача перевезти солдат на другой берег. У каждой команды по обручу - это "лодка". Команды должны переплыть в "лодке" с одного берега на другой. Определяются линии старта и финиша. За сигналом ведущего первые игроки садятся в "лодку", берут с собой одного игрока и помогает ему переплыть на другой берег. Затем возвращаются за следующим. Можно брать с собой только одного пассажира. Команда, которая быстрее оказалась на другом берегу, выигрывает.
Ведущий 2: А сейчас у нас привал. После учений всем воинам необходим отдых и хороший сытный обед. Но его еще надо приготовить. Посмотрим, как вы с ложками умеете управляться.
Эстафета «Полевая кухня»
(Участники ложкой, не роняя, переносят картошку в кастрюлю. Победит та команда, которая быстрее перенесёт всю картошку).
Ведущий 1: Молодцы ребята. Сила и ловкость — это хорошо. Но будущий солдат должен быть еще и сообразителен, и умён.
И поэтому сейчас игра «Зарядка для ума» я вам загадаю загадки
От страны своей вдали..Ходят в море ... (корабли).
Льды морские расколол. Острым носом ... (ледокол).
Кто там вырулил на взлет? Реактивный ... (самолет).
К звездам мчится птица эта, Обгоняет звук ... (ракета).
Он летает, но не птица, Он жужжит, но не оса, 
может в воздухе повиснуть, как большая стрекоза. (вертолёт) 
Даже под полярным льдом может плавать этот дом. (подводная лодка) 
Гусеницы две ползут, Башню с пушкою везут. (танк) 
Ведущий 2: А сейчас проверим вашу смекалку и умение работать в команде!!!
Эстафета (конкурс) "Собери самолёт"
На столе лежат разрезанные картинки. На скорость команды собирают самолёты.
Ведущий 1: Вот и подошли к концу наши веселые военные состязания. Все ребята справились со всеми заданиями, показали себя сильными, ловкими, смелыми. Еще раз поздравляю всех с праздником! 
 Дети под музыку выходят из зала.
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