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                                        СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА
«Яблочный спас»
Цель: Приобщать детей к духовно – нравственным ценностям.
Задачи: Знакомить с народным праздником «Яблочный спас». Расширять знания детей о целебных свойствах яблок. Прививать интерес к традициям, обычаям, культуре.
Ведущий: Здравствуйте, мои друзья,
Всех вас рада видеть я!
Вот и август наступил,
Всем новый праздник подарил.
У меня для вас, ребятки,
Интересная загадка:
Круглое, румяное, я расту на ветке,
Любят меня взрослые и маленькие детки.
Дети: Яблоко!
Пусть наша встреча пусть будет веселой и радостной, потому что она посвящена русскому народному празднику с красивым названием «Яблочный спас». Этот праздник считали главным праздником лета. К этому празднику приурочивали сбор и заготовку яблок. Днем пили яблочный квас и компот, ели пироги, катали яблоки с горки. А вечером выходили на улицу и водили хоровод. Традиция кушать в этот день яблоки и загадывать желание существовала на Руси давно, при этом нужно было, проглатывая первый кусочек, загадывать желание, оно обязательно должно исполниться. Яблоко считаются лучшим естественным лекарством - богатое витаминами. Я хочу вас спросить, что можно приготовить из яблок?
Дети дают ответы
Сделать начинку из пирогов, варить варенье, делать мармелад, делать компот, сок, добавлять в различные салаты.
Ведущий: Ребята, расскажите мне, какие бывают яблоки?
Дети: Вкусные, сладкие, ароматные, душистые, красные, зеленые, круглые, свежие и т. д.
Ведущий: На чем растут яблоки?
Дети: На яблоне.
Ведущий: Яблоком не только приятно похрустеть, но ещё можно и поиграть, друг другу по кругу яблоко передать. Я предлагаю вам поиграть.
ИГРА «ЯБЛОКО»
Дети встают в круг, передают друг другу яблоко, хором произносят считалку
Завертелось, закружилось
И по кругу покатилось.
Где остановилось,
С тем и подружилось.
Выходи, не зевай,
Свою пляску начинай!
Ребенок, у которого по окончании считалки в руках оказалось яблоко, исполняет импровизированную пляску под русскую народную мелодию.
ИГРА С ЯБЛОКОМ
Дети становятся в круг и под музыку начинают передавать друг другу яблоко. Когда музыка внезапно прекращается, тот, у кого в этот момент оказалось яблоко, должен выполнить задание. Сказать о яблоке какое оно.
Ведущий: Теперь проверим, кто из вас самый внимательный. Слушайте задание: На березе росло пять яблок, одно яблоко упало. Сколько яблок осталось висеть на ветке?
Дети предлагают разные версии. Правильный ответ: на березе яблоки не растут.
Ведущий: «Яблочный Спас»- праздник урожая не только яблок, но и других плодов, фруктов и овощей. В этот день чествуют также грибы, ягоды, все, чем одаривает людей сад, огород, лес. Я приготовила для вас загадки, чтобы понять знаете ли вы фрукты и овощи.
Загадки: 1. Груша, яблоко, банан,
Ананас из жарких стран.
Эти вкусные продукты
Вместе все зовутся (фрукты)
2. Достать трудно, на зуб твердо
Кругом гладко, в середке сладко (Орех)
3. Кафтан на мне зеленый
И сердце как кумач.
На вкус, как сахар, сладок
На вид -похож на мяч. (Арбуз)
4. Бусы красные висят
Из кустов на нас глядят
Очень любят бусы эти
Дети, птицы и медведи (Малина)
5. Само с кулачок,
Красный бочок,
Тронешь пальцем — гладко,
А откусишь — сладко (яблоко)
6. Желтый цитрусовый плод
В странах солнечных растет.
А на вкус кислейший он.
Как зовут его? (Лимон)
7. На ветвях они висели,
Как созрели — посинели.
Смотрят сверху вниз пугливо,
Ждут, когда сорвут их. (сливы)
Ведущий: Но ничего не может быть лучше свежего душистого яблока, которым так приятно похрустеть.
ИГРА «ПЕРЕНЕСИ ЯБЛОКИ»
2 команды, нести яблочко на блюдечке, донести до места, вернуться и передать блюдце следующему игроку.
Ведущий: А сейчас давайте послушаем стихи про яблоки
Дети:
1. У яблоньки-красавицы
Плоды — подарок лета.
У яблоньки-красавицы
Плоды – вкуснее нету.
Зелёные и красные,
Полезные, прекрасные,
Отменный аромат —
Отведать каждый рад.
2. Яблоко спелое, красное, сладкое,
Яблоко хрусткое, с кожицей гладкою.
Яблоко я пополам разломлю,
Яблоко с другом своим разделю.
3. Яблоки румяные,
В них медовый сок.
Испекли все вместе мы
Яблочный пирог.
Вкусный и душистый
Вышел пирожок,
С коркой золотистой.
Съешь его, дружок!
4. На столе в стакане сок – Яблочный.
Выпекается пирог – Яблочный.
Аромат плывет в садах – Яблочный.
И румянец на щеках – Яблочный!
Кто румяней всех на свете?
Это яблоки и дети!
Ведущий: Вижу, что вы любите кушать яблоки. Давайте снова поиграем.
ИГРА «УГОСТИ ДРУГА ЯБЛОЧКОМ»
Два ребёнка угощают друг друга яблоком с завязанными глазами
Ведущий: Ребята, Вы знаете, что яблоки висят на ветках? …А вот наши оказались в воде. Я предлагаю поиграть в игру
ИГРА «ВЫЛОВИ ЯБЛОКО»
Дети делятся на 2 команды и передают яблоки из бассейна (обруча) в корзины
КОНКУРС «ПОПРОБУЙ, ОТКУСИ!»
Перед каждым участником подвешивается на верёвке яблоко. Задача: без помощи рук попытаться съесть яблоко. Побеждает тот, кому удалось сделать это первым.
Ведущий: Наша встреча подходит к концу.
Со спасом Великим Яблочным всех поздравляем,
Здоровья, веселья мы всем пожелаем!
Милости просим всех отведать угощения в Яблочный Спас!
Ведущий угощает детей яблоками.
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